
子宮頸がんワクチン
のおはなし
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子宮頸がんってなんだろう？

毎年約3,000人弱の方が亡くなる疾患

→手術等で治療を行えた場合でも

出産ができなくなる

その他身体の後遺症を残す（排尿障害、下肢浮腫など）

ことがある・・・

「mother killer」ともよばれる

→その原因が「 ヒトパピローマウイルス（HPV）」
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ヒトパピローマウイルス（ＨＰＶ）
ってなんだろう？？

HPVが原因で生じる病気 ➩ 子宮頸がん

それ以外に・・・

中咽頭がん（のど）、肛門がん、膣がん

外陰がん（おまた）、陰茎がん（おちんちん）

➩男性にもがんを生じるウイルス

感染を予防するワクチンがあります！

どうやって感染するの？？

→性交渉で感染します！

→その前に、予防しておくことが非常に重要！
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ＨＰＶワクチン
ってなんだろう？

HPVワクチンは世界的に接種されている

→接種の進んでいる国々では

子宮頸がんは大幅に減少！！

日本では・・・

残念ながら接種が進んでいない！！

子宮頸がんの発症抑制について後進国…
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ＨＰＶワクチン

接種スケジュール（シルガード9（9価ワクチン）の場合）

→３回接種！

→1回目－2回目：２か月間隔

2回目－3回目：４か月間隔

※15歳未満で１回目を打つと２回接種（６か月間間隔）

※任意接種（お金がかかります）ですが

男性も接種可能 （「ガーダシル」（4価ワクチン））

→推奨されるスケジュール→３回接種！

1回目－2回目：２か月間隔・2回目－3回目：４か月間隔
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ＨＰＶワクチン
副反応について・・・

詳細な臨床研究、統計解析（＝科学的検討）により

HPVワクチンにより、重篤な合併症リスクは高くならないと

科学的に証明されています。

予防接種ストレス関連反応（ISRR）

様々な「不安」に伴って生じやすい症状です

HPVワクチン特有の副反応ではなく

HPVワクチン以外のワクチン等でも生じる場合がある

➩HPVワクチンにより増えてしまう症状ではない！

HPVワクチン接種に対して不安を感じている

接種するか迷っているならばぜひご相談ください！

接種をするかどうか、一緒に考えましょう☆
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ＨＰＶワクチン
接種スケジュール

定期接種（お金がかからない期間）

小学６年生～高校１年生までの女性

「えっ！！？？わたし打ってないんだけど・・・」

と思ったそこのあなたへ！！

まだ間に合います！！

7



ＨＰＶワクチン

キャッチアップスケジュール

1997年4月2日～2009年4月1日生まれの女性

＝高校生の女性の皆さんも含みます！！

→2025年3月末までに1回目を打てば・・・

2026年3月末まで無料で3回打てます！！
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小児科医から
接種対象のみなさんへ

いまいるパートナー

将来のパートナー

いつかいるかもしれない自分の子どもたち

想像するのは難しいかもしれないけど…

大切な人たちとの楽しい未来のために

いま、ワクチンを打ちませんか？？
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